
ATELIERS CULINAIRES  POUR LES PATIENTS ET LES PROCHES  

CUISINEZ 
DANS LA CONVIVIALITÉ

Le Chef Jesus Hurtado a à cœur de vous 
faire (re)découvrir le goût de la cuisine et 
des saveurs à travers des associations 
ambitieuses. 

Des ateliers culinaires gourmands ouverts 
aux patients, accompagnants et soignants 
où des recettes de cuisines et astuces se 
partagent dans le plaisir d’apprendre, d’être 
ensemble et s’écouter pour faire face à des 
questions que parfois les soins imposent. 

Ils l’ont dit : 
« ...C’est ludique et amusant »

« ...C’est adapté à nos besoins et facile à réaliser »
« ...C’est bon les produits frais et locaux »

DATES 2024

25 juin

Inscriptions à l’Institut Bergonié au 05 56 33 33 54
Nombre de participants limité. Les frais des ateliers 

sont pris en charge par Bergonié.

à l’atelier de Chef Jésus au
107 Rue Pelleport, 33800 Bordeaux

au marché des Capucins 33000 Bordeaux

Ateliers de 12h à 15h 

Balades gourmandes de 12h à 15h  

27 fevrier
26 mars
26 avril 
22 mai

14 octobre 
14 novembre
12 decembre


