Lors de l'année scolaire
2026-2025, 1 300 éleves

de 60 établissements

de Gironde et
Charente-Maritime ont été
vaccinés contre le HPV

au college grace a l'équipe
mobile de I'Institut
Bergonié. ARCHIVES SO

GARDASIL 9

Vactin Papiliom
(recombinant, adsobel

avirus Humain & valeat

aire

Cancer du col de Futérus :
miser sur le vaccin précoce

Alors qu'une nouvelle étude publiée dans « The Lancet » corrobore
lefficacité du vaccin contre le cancer du col de l'utérus, la France
accuse toujours un retard de vaccination, notamment par rapport
alAustralie qui pourrait léradiquer des 2035
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onvaincre « pour généra-

liser I'adhésion ». On se

souvient du déploiement

de la campagne de vacci-
nation contreles papillomavirushu-
mains (HPV), par Emmanuel Ma-
cron, dans un college de Jarnac (16)
en 2023. Le cap était fixé : une cou-
verture vaccinale de plus de 80 %
pour espérer éradiquer le cancer du
col de 'utérus. Horizon qui n’a rien
d’une utopie puisquel’Australie, qui
vaccine massivement les collégiens
depuis 2007, est en passe de devenir
le premier paysaumonde a éliminer

cette pathologie, qui cause chaque
annéeplusde800décesenFrance.

Lesgarconsaussi

Recommander le vaccin plutot que
le rendre obligatoire donc. Il s'agis-
sait de ne pas réveiller l'ire des anti-
vax, en demi-sommeil depuisle Co-
vid.Résultat, lacouverturevaccinale
a progressé de facon continue
- boostée par la vaccination dé-
ployée en milieu scolaire depuis
2023 -, mais reste insuffisante. Selon
les données de Santé publique
France, 61,6 % des filles de 15 ans
avaient regu une premiere dose de
vaccin en 2025 et 46 % des garcons
duméme age. Ces derniers peuvent

étre porteurs du virus, participer ac-
tivement a sa transmission, et étre
également victimes de cancers
HPV-induits. « La campagne dans
les colleges fonctionne, mais on doit
encoremonter en puissance », réagit
Simone Mathoulin-Pelissier, coor-
dinatrice du département préven-
tion de I'Institut Bergonié a Bor-
deaux. Pour cette professeure en
santé publique, chargée du disposi-
tif en Gironde et Charente-Mari-
time, I'école permet de vacciner gra-
tuitement tout en réduisant les
inégalités d'acces aux soins. Selon
I'ARS, 9 000 collégiens ont ainsi été
vaccinés en Nouvelle-Aquitaine du-
rantcette annéescolaire.

Desparentsdansledoute

Mais des freins persistent. « Des pa-
rents ont encore tendance a penser
quel'onmanque derecul sur ce vac-
cin. Or, plus de 6 millions de doses
ont déja été prescrites en France et
plus de 300 millions dans le
monde. » Linformation des parents
devient une priorité, selon I'experte
de I'Institut Bergonié. « Ils sont plus
réactifs lorsque I'on couple la vacci-

9 000 collégiens

ont été vaccinés

dans toute

la Nouvelle-Aquitaine
cette année

nation contre le HPV et celle contre
la méningite qui fait plus peur,
constate-t-elle. Or, le HPV n’est pas
moins dangereux, il induit de nom-
breuxcancers.»

Aufil de plusieurs études, 'efficacité
du vaccin - qui préviendrait jusqu’a
90 % des infections HPV - se précise.
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Une nouvelle étude britannique,
publiéele 18 juin danslarevue « The
Lancet », avance que entre 2020 et
2024, aucun déceslié a ce cancern’a
été relevé chez les femmes agées de
20 a 24 ans, population tres large-
mentvaccinée. Sansvaccination, les
chercheurs estimaient qu'une ving-
taine de déces auraient pu survenir
danscette classe d’age.

Avantledébutdelavieintime
Chaque année en France, 7130 nou-
veaux cas de cancers sont causés par
les papillomavirus humains. Il en
existe pres de 200 types, dont 12 sont
cancérogenes. Lageauquellevaccin
estinjecté semble déterminant pour
espérer une protection optimale.
C'est]'un des messages que martele
Tiphaine Renaud, gynécologue spé-
cialisée en oncologie al'Institut Ber-
gonié, « frustrée » lorsqu’elle prend
en charge des patientes dont le can-
cerauraitpuétreévité. «Plustétonle
fait, plus il est efficace. Notamment
lorsquel'onn’ajamais été en contact
avec ce virus, l'idéal étant avant le
début de la vie intime », souligne-t-
elle. D'ot1larecommandation d'une
vaccination pour les filles et les gar-
cons entre 11 et 14 ans, avec un pos-
sible rattrapage jusqu’a 26 ans révo-
lus.

D’autres idées recues doivent étre
battues en breche. « Ce nest pas
parce que l'on est vacciné qu'il ne
faut pas se faire dépister, insiste Ti-
phaine Renaud. La vaccination ne
protege pascontre100 % despapillo-
mavirus. Et le dépistage ne doit pas
cesser lorsque la vie sexuelle est a
l'arrétou enstand-by. Le papilloma-
virus dépend beaucoup de I'immu-
nité. Des patientes peuvent, par
exemple, avoir, & un moment, une
immunodépression et réactiver une
infectionapapillomavirus. »

Quid des phobiques du dépistage ?
«La grande majorité des frottis sont
négatifs, rassure la gynécologue. Et
méme lorsqu'il est positif, il ne faut
pas paniquer. Un prélévement pa-
thologique ne signifie pas automati-
quement un cancer du col de 'uté-
rus. Tres souvent, je vois des
patientes avec une petite 1ésion pré-
cancéreuse, qui peut étre de bas
grade et régresse spontanément.
Elles vont éliminer leur papilloma-
virus toutes seules avec leur immu-
nité. Dans tous les cas, le dépistage
permet une prise en charge adé-
quate.»



