Des actions de sensibilisation au
cancenr du poumon a Bordeaux
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Furmer multiplie par plus de 10 le risque de developper un cancer du poumon par rapport a un
non-fumeur (credit : Adobe Stock).

Linstitut Bergonié sengage a loccasion de la campagne nationale consacree a ce
cancer, le 3° plus fréquent en France.

) POUR BIEN COMPRENDRE

- Novembre Perle, sur le modele d'Octobre Rose, est une grande opération
de sensibilisation et d'information.
- Elle est organisée volontairement en méme temps que le defi du Mois sans tabac. Cette

campagne nationale invite les fumeurs a arréter la cigarette, avec un accompagnement

gratuit et le soutien d'autres participants.

- « Aujourd’hui, trop de cancers sont diagnostiques au stade 4, le plus avance, or on sait
quil faut depister le plus tét possible », rappelle Dr Sophie Cousin, oncologue
responsable du Groupe Thorax de lInstitut Bergonié.

- Clest l'objectif du programme |mpulsion, qui encourage le depistage precoce via
un scanner thoracique « chez les profils a risque, ages de 50 a 74 ans », indique

l'oncologue.



) AUPROGRAMME

- Aujourd’hui et demain, I'Institut Bergonié met en place un stand d'information grand
public dans le Hall A, de 10h a 17h. « Plusieurs professionnels se relaieront toutes les 2h

pour répondre aux questions des patients et des accompagnants. »

« Jeudi a 19h, a l'espace Beaulieu, le Groupe Thorax organise une conférence reservee
aux professionnels de santé, « sadressant en particulier aux medecins generalistes et

aux pneumologues ». Linscription en ligne (gratuite) se fait ici.

) EN CHIFFRES

- D'apres llnstitut National du Cancer (Inca), en 2023, 62 777 nouveaux cas de cancer du
poumon ont ete enregistres en France metropolitaine (63 % d’hommes et 37 % de

femmes).

- « Cest devenu la T° cause de décés par cancer chez les 2 sexes, car si son incidence

baisse chez lhomme, elle continue a augmenter chez la femme », explique le Dr Cousin.

« « 10 4 16 % des cancers du poumon touchent des patients qui nont jamais fumé. » Des
facteurs genetiques et environnementaux (notamment la pollution de l'air) sont en

cause.

- Malgre I'amelioration constante des traitements, le pronostic reste mauvais, avec « 20
% de survie 2 5 ans ».



